
 

 

CENTRU DE PSIHOTERAPIE ȘI DEZVOLTARE 
PERSONALĂ 

România, Tg Mureș, str. Călărași, nr 20 

Tel. +40 751 1471128 

e-mail ippdms@yahoo.com 

 
Dragi colegi, 
 

Va informam ca Asociaţia INSTITUTUL DE PSIHOTERAPIE ŞI DEZVOLTARE 
PERSONALĂ, în colaborare cu UMF Tg. Mures, Asociatia Romana de Studiu a Personalitatii 
organizează și în acest an  

Programul ”Medicul de familie și psihiatrul – interferențe profesionale” 

la Centrul de Psihoterapie si Dezvoltare Personala din str. Calarasilor Nr. 20, Tg. Mures. 
Cursul modular (10 module) este acreditat de către Colegiul Medicilor  din România cu 4,8 
credite/modul un maxim de 48 de credite. După fiecare modul se va elibera o adeverinta de 
participare urmand ca la final sa se elibereze o diploma cu creditele total obținute. 
Temele modulelor sunt: 

TEMA DATA 

Elemente psihoeducaționale și psihoterapie în tulburările de somn 27.01 ora 13:00 

Metode de abordare psihoterapeutică a copiilor cu ADHD 24.02 

Strategii terapeutice în tulburările de comportament și tulburările de 
personalitate 30.03 

Tulburările anxioase – abordare terapeutică 27.04 

Depresia la vârstnici 25.05 

Terapii psihotrope pe termen lung 15.06 

Uzul și dependența de droguri 28.09 

Durerea în colerație cu tulburările psihice 26.10 

Debutul în tulburările psihotice 30.11 

Rolul familiei în viața pacientului cu dependență de alcool 14.12 

 
Se adreseaza tuturor medicilor, specialisti sau rezidenti, indiferent de specialitate.  
Taxa de participare 30 de lei/modul. 
Lector: Dr. Adriana Mihai, sef de lucrari UMF, medic primar psihiatru. 
Inscrieri la telefon: 0751471128; 0742994267; e-mail: ippdms@yahoo.com. 
 

 


